
RecoveriX (EM BREVE)

O RecoveriX é uma ferramenta de treino individual para situações de 
AVC, englobando as agudas, recentes e "cristalizadas" ou seja, com 
algum tempo. Mesmo casos em que já se tenha efetuado uma 
intervenção de Fisioterapia e que tenha tido sucesso (ou não). O 
sistema atua em vertentes de Neurofeedback, de Estimulação 
Transcutânea e elétrica/muscular e também de Espelho (ecrã) em 
biofeedback. A tridimensionalidade da abordagem bem como a 
complexidade e especificidade da dinâmica de atuação englobando 
as áreas referidas, tirando parte de cada uma delas na Auto perceção 
do movimento, das fibras musculares e zonas cerebrais a "ligar", 
potenciando ao máximo a voluntariedade de intervenção do próprio 
paciente no treino e forma de recuperação. 

NeuroUP

O NeuroUp é uma ferramenta que actua numa dinâmica de 
biofeedback paralelamente com consciencialização de contração 
muscular, bem como de uma forma de leitura dinâmica (por exemplo 
em marcha) se as fibras e áreas musculares estão a ser devidamente 
ativadas e se estão com a intensidade desejada. Esta abordagem 
permite uma correção direta por parte do paciente, enquanto se 
diverte,  fazendo exercícios computurizados que são desenvolvidos e 
direcionados especificamente para o trabalho de treino e correção do 
NeuroUP. 


